МЭРГЭН УХААНЫ ТОЙРОГ
Оролцогчийн гарын авлага
Тойм
Танилцуулга  – “Гурван найз”
А.
Энэ дүрд чи юу харж байна вэ?
Б.
Энд ямар зан чанар дутагдаж байна вэ?  Тэдэнд мэргэн ухаан байсан уу?  
Тэд тэнцвэртэй байсан уу?

В.
Эдгээр нөхөд ямар учраас бие биенээ сонсоход хэцүү байсан бэ?  Бусдад үйлчлэх нь тэдэнд яагаад хэцүү байсан бэ?

Түлхүүр ишлэл:  Дуулал 111:10
А.
Хэн мэргэн ухааны эх үндэс вэ?

Б.
Бурханы тушаалыг дагадаг хүмүүс сайн ойлголттой байдаг. Тэд юуг 
ухаардаг гэж та бодож байна?

В.
Амьдралынхаа аль хэсэгт бид Бурханы зааварчилгааг дагах хэрэгтэй вэ? 
Түүний мэргэн ухаан бидний үйлдэл, харилцаа, шийдвэрт хэрхэн 
нөлөөлөх вэ?
Мэргэн ухаан гэж юу вэ?
Унших: 
Сургаалт үгс 4:5-7

Сургаалт үгс 2:1-6, 9-10
Бид мэргэн ухааныг хэрхэн хайх ёстой вэ?

Мэргэн ухааны ач холбогдол юу вэ?

Унших:
Дуулал 119:97-100

Дэд хууль 28:2-6
Мэргэн ухааныг олж авах нь яагаад чухал вэ?

Хэрвээ бид Бурханы зааварчилгааг дагавал амьдралын аль хэсэгт нөлөөлөх вэ?

3.
Унших:
Иаков 3:13,17


Колоссай 1:9-10
Мэргэн ухаан ямар шинж чанарууд бидний амьдралд илэрдэг вэ?

Бид бусдыг мэргэн ухаанаар өсөхөд нь хэрхэн туслах вэ?

Гурван гол харилцаа
Эхлэл 1:26a
Эхлэл 2:8
Эхлэл 2:18
Бурхан хүн төрөлхтнийг бүтээхдээ 3-н төрлийн ямар гол харилцааг өгсөн бэ?
Эдгээр харилцааны нийглэг нэр томъёо юу вэ? Та ямрыг нь аль хэсэгт харж байна?
Та эдгээрийг хэрхэн тодорхойлох вэ? Жишээлбэл: Нийгмийн харилцаа бол бидний ___________-тэй хамт байх харилцаа?  
Сүнсний, бие махбодын, нийгмийн харилцааны жишээнүүд юу вэ?

Мэргэн ухаан ба гурван харилцаа
Дэд хууль 30:15-16


Бурханы мэргэн ухааныг хэдэн арга замаар бид дагадаг вэ?  Яагаад?
Бид Бурханд дуулгавартай та бидэнд, бидний эргэн тойронд юу болдог вэ?

 Филиппой 4:6
Еврей 10:23-25

Эдгээр ишлэлээс харахад бид мэргэн ухааныг сүнслэг амьдралдаа хэрхэн ашиглах вэ? 
Сүнсний харилцаанд өөр ямар мэргэн ухааныг Бурхан бидэнд өгсөн бэ?

Иаков 5:14
Галат 5:16

Бид махбодын ертөнцтэй харилцахад мэргэн ухааныг хэрхэн ашиглах вэ?

Бие махбодын харилцаанд өөр ямар мэргэн ухааныг Бурхан бидэнд өгсөн бэ?

I Петр 3:8-9
I Тесалоник 4:11-12

Нийгмийн харилцаандаа бид мэргэн ухааныг хэрхэн ашиглах вэ?

Нийгмийн харилцаанд өөр ямар мэргэн ухааныг Бурхан бидэнд өгсөн бэ?

Мэргэн ухааны тойрог
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Эмтэрхий тойрог дугуй хөдөлгөөнд орох үед юу тохиолддог билээ?
Удаан бага багаар урагшлах болно
Дугуй /Тойргийн аль нэг хэсэг нь муудаж, эмтрэх юмуу гээгдвэл дугуйндаа ямраар нөлөөлөх вэ?
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Дугуйн гурван хэсэг нь, бүслүүр тойрог нь бүрэн бүтэн байвал яах вэ?
     4.   Тэнцвэртэй, бүтэн болсон тойрог/дугуй нэгэн зүг рүү хөдөлж байна. Юу вэ?
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     5.
Сүнсний, бие махбодын, нийгмийн гэсэн бүхий л харилцаануудад буй Бурханы 
зорилго тийш хөдлөхөд мэргэн ухаан хэрхэн тусалдаг вэ?

Батжуулах гол санаанууд
Хэрэгжүүлэлт 
Хувийн эргэцүүлэл
Чиний тойрог (чиний амьдрал) хэр вэ? Тэнцвэртэй юу? Дугуйн хүрээ бөх үү? Дугуй чинь урагшилж байгаа юу?
Чиний амьдрал, үйчлэлийн аль хэсэг илүү сайн хөгжиж эсвэл илүү тэнцвэртэй болох ёстой вэ?
б.
Òàíàé ÷óóëãàíû áóñäàä ¿éë÷ëýõ ¿éë÷ëýëèéí òóñãàë 

Та өөрийнхөө чуулганы хэн нэгэнд харилцаандаа мэргэн ухаанаар өсөхөд нь ямар арга замаар тусалж болох вэ? 
	Танай чуулганд хэрэгтэй мэргэн ухаан 

	Тайн чуулганы хэн нэгэнд эдгээр 3-н харилцаанд хэрэгтэй мэргэн ухаан дотор өсөхөд тус болохын төлөө залбирч байгаад хэсэг нэг бүрд жишээ тодруулж бич.

	Гурван харилцаа  
	Бие махбодын
	Сүнсний
	Нийгмийн

	Чуулган
	
	
	


в.
Хэрэгжүүлэх төлөвлөгөө
Өөрийнхөө харилцаанд илүү ихээр өсөх, тэнцвэртэй байх тодорхой нэг алхмыг сонго
Өөрийнхөө чуулганы хэн нэгэнд харилцаандаа мэргэн ухаан дотор өсөхөд нь туслах тодорхой нэг арга замыг сонго
	Бусдад үйлчлэх хэрэглээний төлөвлөгөө ба зориулалт

	Доорх харилцаануудаас нэгийг нь сонгоод, тодруулаад , танай чуулганы нэгэн гишүүн (Бурханы зорилгод чиглэгдсэн байх) эдгээр харилцаануудын нэгэнд нь мэргэн ухаанаар өсөхөд тус болох үүднээс та яаж тус болох гэж байгааг тусган харуулсан тодорхой төлөвлөгөөг боловсруул.

	Бие махбодын
	Юу:

Хэн:

Хэзээ:

Хаана:

	Сүнсний
	

	Нийгмийн
	


Үүнийгээ итгэмжтэйгээр үйлд.
Төлөвлөгөөгөө хэн нэгэнтэй ярилцаад бие биенийхээ төлөө залбир.
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Бурханы зорилго уруу чиглэн хөдлөх үе
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Мэргэн ухааны тойрог/дугуй
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Тэнцвэрт байдлаа алдсан тойрог/дугуй





oo
/»NK








,/;me [oc—=—
7







