Resumo:

ADISCIPLINADO AMOR

A Disciplina do Amor é uma disciplina espiritual que é uma ferramenta eficaz para o discipulado
desenhado para ajudar os seguidores de Cristo a praticar o demonstrar do amor de Deus servindo
aos outros. A imagem de Deus é melhor refletida no homem através da serviddo sacrificial. Os
cristdos deveriam se tornar mais consciente da necessidade de, pessoalmente, refletir o carater de
Cristo em quatro areas de preocupacdo de Deus (sabedoria, fisica, espiritual e social) no mundo em
que vivem (familia , igreja e comunidade).

Idéias Principais:

1.

2.

3.

4.

5.

Nos fomos criados a imagem de Deus. O servir € o maior reflexo da imagem de Deus no
homem.

Jesus é a encarnacdo do amor de Deus, expressa atraves da serviddo. Devemos ser
conformados & imagem de Cristo - a de um servo obediente, disposto e amoroso.

O amor de Deus é demonstrado através de nossa obediéncia para servir aos outros em
todas as areas da vida.

Disciplina é necessaria para a formacdo e crescimento na santidade. Devemos nos treinar
para servir.

Podemos intencionalmente planejar, agir, refletir e prestar contas do nosso servico.

Resultados:

1.

2.

Agora:
a. Captar e expressar as idéias principais da licdo em suas proprias palavras.
b. Planejar e levar a cabo uma disciplina do amor nas préximas 24 horas.

Depois:

a. Reconhecer gque a serviddo amorosa é a mais alta expressao da imagem de Deus e
se comprometer a concluir pelo menos um ciclo completo de Disciplina do Amor,
nos proximos trés meses.

b. Trabalhar como lideres para ensinar, incentivar e levar outros a viver uma vida
disciplinada de amar os outros.



ADISCIPLINADO AMOR

Guia do Participante
I. Revisdo

I1. Introducéo

I11. Versiculo-chave: | Timéteo 4:7b-8

A. Como as pessoas podem exercitar-se para serem santos?
B. Que outras palavras estdo associadas com o exercicio?
C. Adisciplina é necessaria para o crescimento?

IV. Deus quer que Seus filhos sejam semelhantes a Cristo?

- Romanos 8:29
V. Qual é o nosso papel no ser conformado?
- Filipenses 2:12 b

- 11 Timéteo 4:2

- Jodo 15:4-5
V1. Qual é o papel de Deus em nos sermos conformados?

- Filipenses 2:13

- Efésios 3:20



VII. O que significa ser criado a imagem de Deus? Génesis 1:27

A. Habilidade de criar

B. Habilidade para usar as palavras

C. Relacionamentos intencionais

D. Escolha moral

E. O aspecto da imagem de Deus que mais queremos refletido em nos.

- Mateus 20:28

- Filipenses 2:5-9

VI11. Desenvolvimento Comega Em Mim

A. Qual é a relacdo entre o servico e 0 amor? (I Jodo 3:16-18)

IX. Reforgo das Idéias-chaves

X. Plano de Aplicacéo

- Novo

Realista
Especifico (4 W's)
Compartilhe



Guia de Lideres de Grupos Pequenos para a Disciplina do Amor

1. Revisar este Guia de Lideres de Grupos Pequenos e Folhetos da Licé&o.

2. Antes de liderar um grupo, completar e fazer um diario de pelo menos uma Disciplina do Amor
de cada categoria -- Familia, Igreja e Comunidade.

3. Use o tempo de ensino de uma reunido para apresentar a Disciplina do Amor (DDA) para o seu
grupo pequeno. (Ver Folhetos da Licdo 1-4.) Dé a cada membro a tarefa de planejar, fazer, e criar
um diario sobre uma DDA antes da proxima reuniao.

4. Modificar o cronograma sugerido para as necessidades do seu grupo, mas nao se esqueca de
incluir o tempo suficiente durante as reunifes posteriores para discutir sobre as DDA que foram
feitas e para planejar para a proxima DDA.

5.Facilitar a discussdo entre os membros de seu grupo de DDA e incentiva-los a dar um para o outro
outras sugestdes e incentivo.

6. Fornecer orientagdo somente se os membros do grupo néo estiverem dando outras sugestdes e
incentivo um para o outro.

7. Guardar um registro da préatica de cada membro da DDA. (Ver "Registro dos Lideres de
Pequenos Grupos" na pagina seguinte).

8. Pessoalmente colocar em prética, 0 DDA pelo menos uma vez entre cada reunido.

9. Entrar em contato com cada membro do grupo entre as reunides para encorajar e afirmar.

Sugestédo de Programacéao de Duas Horas Para um Pequeno Grupo

30 minutos Comunhéo

30 minutos Ensino

15 minutos Testemunhos da Disciplina do Amor

15 minutos Apoio de Amigo e Oracdo

15 minutos Planejamento da Proxima Aplicacao

15 minutos Compartilhar e Oracéo

Contato com o Lider do Grupo Entre Reunifes
Intercessdo e Aplicacao pelo Lider do Grupo




Lider:

Relatdrio do Lider de Grupo Pequeno

Relatério de Presenca e Diario

Membro 1

Reunido #

Inicio

Grupo:

Término

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 2

Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 3

Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 4

Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 5

Reunido #

10
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12

13

Presenca

DDA

Membro 6

Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 7

Reunido #

10
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12

13

Presenca

DDA

Membro 8

Reunido #

10
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13

Presenga

DDA

Membro 9

Reunido #
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12

13

Presenga

DDA

Membro 10
Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 11
Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA

Membro 12
Reunido #

10

11

12

13

Presenca

DDA




Folheto da Licdo # 1
A DISCIPLINA DO AMOR

VERSICULO-CHAVE 1 Timoéteo 4:7-8

... exercite-se na piedade. O exercicio fisico é de pouco proveito; a piedade, porém, para tudo é
proveitosa, porque tem promessa da vida presente e da futura.
1 Timoteo 4:7b-8

PERGUNTAS PARA COMPREENSAO
1. Como € que se exercita para ser piedoso?
2. Quais sdo as outras palavras associadas com o exercicio?

3. Adisciplina é necessaria para o crescimento?

VERSICULOS DE APOIO & PERGUNTAS PARA COMPREENSAO

1. Por que vocé acha que Deus quer que Seus filhos sejam conformes a imagem de Cristo?
Ler: Romanos 8:29

2. Qual € o papel de Deus, e qual € o nosso papel no ser conformado a imagem de Cristo?
Ler: Filipenses 2:12-13; Efésios 3:20, Jodo 15:4-5

3. De acordo com estes versiculos, qual aspecto da imagem de Deus e de Cristo, que refletiu
perfeitamente a imagem de Seu Pai, deveria ser refletido em nds?
Ler: Mateus 20:28, Romanos 15:8-9, Filipenses 2:6-8

4. Qual € a relacdo entre servico e amor?
Ler: 1 Jodo 3:16

PLANO DE APLICACAO

Exploracéo e Reflexéo
Revisar os Folhetos do Participante # 2 a # 4.

Deciséo e Intercessao
Compartilhar seu compromisso um com o outro. E entdo, orar uns pelos outros.

RELATORIO DE APLICACAO

Esteja preparado para relatorio no inicio da aula seguinte.



Folheto da Licéo #2
Exemplo da Matriz

AREAS DE Sabedoria | Fisico Espiritual | Social

NECESSIDADE =

CONTEXTOS PARA O

SERVICOW
1. Maio2 2. Maio10 | 3. Maio16 |4, Maio27
M | M M
Familia Discutiv sobre: | Lavowr os Pedir parav Sair com mew
wn Provérbioe | pratos depois | uma crioncar | cénjuge para
como-aplica-lo | dovjontatrés | diferente Jjontow fora
e ) veges estov guiow nav semv as
devocionais semanav oracio crioncas
familiowres foamiliow o
desto semana
5. Junho3 | 6. Junho10 |7.Junho17 | 8. Junho24
M M M M
|g rej a Enfocowr Voluntowiow- | Tomow 15 Levawr v

minhas se v ajudowr min. A cadav | acrianga de wim
devocionais no-escritério- | diov desto dos nossos pais
estw semanay | dovigrejano- | semanavparas | solteivos parav
e pér emv fumvde ovow por NOss0- | passear.
pratica o- semana., pastor e
sermado-destow lideres.




Guias para Exercicio

1. Apontar para a
preocupacao de
Deus, ao invés de
chamar a atencéo
para si mesmo

2. N&o impor algo que
néo seria bem
vindo pela pessoa
sendo servida

3. [Fazer com que vocé
va além do que
vocé normalmente
faria

4. Requerer
sacrificio, mas ndo
desvia-lo de suas
outras
responsabilidades
de alta prioridade

| Comunidade

Seu Mundo
ou um
Mundo Culturalmente
Diferente

11. rwlho 16

Pergunion ao-

companheiro
de trabalho-
Judew como-ew
poderiav ovor
pelo- sew fllho-e
por ele cada
diov destov

12. Julho-25

Levowr dornuty e
uma notow de
agradeciment
o cvestacio de
polici




Folheto da Licdo # 5
DISCIPLINA DO AMOR

AREAs DE | Sabedoria Fisico Espiritual Social
NECESSIDADE =»

CONTEXTOS PARAO
SERVICOW

Familia

Igreja

Comunidade - - - -
Seu mundo
ou um
Mundo Culturalmente
Diferente

e EmAtos 1:8, Jesus disse aos Seus seguidores que eles seriam Suas testemunhas
em Jerusalém (onde eles estavam) e na Judéia, Samaria e até os confins da terra - alargando
progressivamente os circulos geogréficos e culturais.

Familia inclui cdnjuges, filhos, pais, irmdos, sogros, parentes, colegas, amigos intimos.

Igreja inclui todos os membros do Corpo de Cristo, incluindo pastores, grupos religiosos, o edificio
da igreja. ""Comunidade' inclui o nosso trabalho, na escola, atividades diérias, bairros, locais onde
passamos muito do nosso tempo, mas exclui a nossa familia, igreja e companheiros de fé. ""Mundo
Culturalmente Diferente™ inclui as pessoas com necessidades especiais (6rfaos, presos, idosos,
grupos de pessoas ndo alcancadas) e questdes locais / regionais / nacionais / internacionais.

Escrever a data de conclusédo na linha . Marque um M quando um exercicio é feito.



ADISCIPLINADO AMOR

Todas as partes da criagdo de Deus refletem Sua gléria, mas Ele colocou a mais rica reflex&o de si
mesmo - Suaimagem - em nos! Quando Ele criou as pessoas, Deus disse: "Facamos 0 homem a
nossa imagem, conforme a nossa semelhanga. Domine ele sobre os peixes do mar, sobre as aves do
céu, sobre os animais grandes de toda a terra e sobre todos 0s pequenos animais que se movem
rente ao chdo". (Génesis 1:26-27) Criou Deus 0 homem a sua imagem, & imagem de Deus o criou;
homem e mulher os criou.

Criado a imagem de Deus

Asingularidade em levar a imagem de Deus tem implicagOes surpreendentes. Devido a imagem de
Deus em nos, estamos envolvidos na restauracdo de "todas as coisas” (Colossenses 1:20) e em dar a
conhecer a multiforme sabedoria de Deus através da igreja (Efésios 3:10). Nos também carregamos
as caracteristicas de Sua imagem em nds. Sua criatividade é refletida em nossa capacidade de fazer
algo novo, moldar o futuro, trazer ordem onde ha desordem / caos, e trabalhar como Deus trabalhou
e trabalha. Com a nossa capacidade linguistica, somos capazes de comunicar idéias e abstragdes
através de palavras. Somos seres relacionais; sabemos como formar intera¢des intencionais e
propositais com as pessoas, a natureza, e o trabalho. Foi-nos dada uma escolha moral, que 0s
animais e a natureza ndo compartilham, temos capacidade de discernir e escolher entre o
construtivo e destrutivo, entre o que € belo e o que nédo é belo . E nds temos a capacidade de agir em
abnegacao intencional para com os outros: servidao sacrificial.

A serviddo em amor e em sacrificio, a Gltima caracteristica € a marca mais importante da imagem
de Deus. Por qué? Sem ele, os outros atributos podem se tornar corruptos. Temos muitos exemplos
no nosso mundo, a criatividade tem sido usada para produzir uma bomba atdmica. A nossa
capacidade linguistica tem produzido a pornografia. Relacionamentos podem tornar-se tiranicos. As
escolhas morais tém sido usadas para justificar a limpeza étnica e o aborto parcial.

Criado para Servir

Deus quis que as pessoas usassem seus atributos no contexto do servigco, mas a partir do momento
em que Adé&o e Eva acreditaram na mentira original, as pessoas tomaram os atributos da imagem de
Deus para proveito proprio e tem distorcido a imagem de Deus. Romanos 1:22-32 descreve
graficamente o que acontece quando as pessoas trocam a imagem eterna de Deus para uma imagem
corrompida: Nossas sociedades estdo cheias de impureza sexual e adoracédo a criatura em lugar do
Criador. Estamos propensos a inveja, homicidio, contenda, engano, malicia, fofocas e calnias. H&
um constante 6dio a Deus, insoléncia, arrogancia, vangloria, ma intencédo, e desobediéncia; vivendo
de formas que sdo insensatas, desleais, sem coracdo e sem escrupulos. E nos preferimos aprovar a
outros a que facam o mesmo ao invés de ajudar uns aos outros a viver melhor de acordo com 0s
propositos de Deus. Nos temos tornado como tolos.

No Antigo Testamento, as pessoas nunca foram plenamente capazes de ver o que significava ter a
imagem de Deus, especialmente o atributo de servi¢co de amor e sacrificio. No Novo Testamento, no
entanto, Deus revelou a Sua imagem em duas formas claras - em Jesus e na igreja.

No tempo designado, Deus enviou seu Filho, a imagem perfeita e completa de Deus (Hebreus 1:1-
3b). Pela primeira vez, as pessoas podiam ver como era Deus. Eles podiam ver ndo sé a divindade,
mas também a humanidade como Deus pretendeu - humanidade que modela perfeitamente o que
significa ser feito a imagem de Deus. Agora, quando olhamos para Jesus, vemos o atributo mais



importante da imagem de Deus. Vemos mais que espiritualidade perfeita, resisténcia fisica e forca
de um carpinteiro, a sabedoria que ultrapassava a dos fariseus, e as habilidades relacionais que o
tornou querido para com os humildes e silenciou os orgulhosos. NG6s vemos em Jesus 0 aspecto
mais importante da imagem de Deus - serviddo. Jesus descreveu 0 servigo como 0 Seu proposito
dizendo, "o Filho do Homem né&o veio para ser servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate
por muitos” (Mateus 20:28).

Considere, também, a mais forte descri¢do de Paulo quanto a servidao de Jesus:

"[Jesus], embora sendo Deus, ndo considerou que o ser igual a Deus era algo a que devia apegar-se;
mas esvaziou-se a Si mesmo, vindo a ser servo, tornando-se semelhante aos homens.E, sendo
encontrado em forma humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente até a morte, e morte de
cruz"(Filipenses 2:6-8).

Deus é um servo, e Jesus modelou tal serviddo! E na continuacdo desta passagem, vemos que Deus
exaltou a Jesus enguanto Este expressava plenamente a mais alta expressao da imagem de Deus - a
servidao voluntéria e sacrificial de Deus.

"Por isso Deus o exaltou a mais alta posicdo e lhe deu o Nome que esta acima de todo nome. . . e
toda lingua confesse que Jesus Cristo € o Senhor, para gldria de Deus Pai "(Filipenses 2:9-11).

Servidao € vista em outras passagens, também. Deus disse ao povo de Israel que Ele estava
satisfeito com o sacrificio de servigo para os oprimidos (Isaias 58). Jesus disse aos discipulos que a
marca distintiva das pessoas no Reino de Deus é o servico, eles alimentam os famintos, vestem os
nus, visitam os doentes e presos (Mateus 25). A religido pura e perfeita € sumariamente definida
como servir as vilvas e os 0rfaos, os que necessitam de protecdo (Tiago 1:27). Em outro lugar,
Jesus enfatizou a prioridade de amar e servir ao nosso préximo como a nés mesmos (Marcos
12:31).

Deus convida os seus filhos para serem conformes a imagem de Seu Filho (Romanos 8:29),
inclusive na serviddo. Apenas como servos poderemos cumprir o papel que Deus nos da. Criados a
imagem de Deus, nds também fomos criados para servir sacrificialmente. Quando sacrificialmente
servimos como o fez Jesus, levamos mais inteiramente a imagem de Deus. E, quando refletimos a
imagem de Deus e sua gloriosa natureza, Ele é honrado. Deus também revelou a Sua imagem na
igreja. A Igreja expressa a plenitude de Deus: "a igreja que € o seu corpo, a plenitude d'Aquele que
preenche tudo em todos os sentidos" (Efésios 1:22-23). A igreja, 0 Corpo de Cristo, € uma
comunidade de servo-cristdos que carregam em si Sua imagem e levam a cabo a Sua agenda ao
facilitar o processo de novo nascimento, discipulado, capacitacdo e enviar pessoas a0 mundo como
servo-embaixadores.

Muitos cristdos, especialmente aqueles que sdo economicamente e politicamente desfavorecidos ou
historicamente abusado, muitas vezes sao ofendidos pela idéia de que eles devem ser servos. Em
seu quadro de referéncia, a servidao € degradante e involuntaria. Na verdade, servidao involuntaria
pode ser a escraviddo total. Pode ser uma acdo degradante que é exigida por dificuldades
econdmicas. Pode ser a servidao forcada indesejada impostas por aqueles que sdo poderosos. Mas
esta ndo é a servidao sacrificial, dispostas da qual fala a Biblia. Esta ndo é a imagem de Deus que é
o direito de primogenitura de Seus filhos.

Deus nédo ordena o servico para seu préprio bem, mas porque o servico demonstra e € motivado pelo
Seu maior atributo - 0 amor. O amor ndo foi listado como uma expressao da imagem de Deus,
porque o amor de Deus é mais refletido através da igreja e seu povo quando eles servem. Na
verdade, Jodo perguntou como o amor de Deus poderia estar em alguém que diz que ama, mas néo
serve a um irmdo em necessidade (1 Jodo 3:17). Deus quer nos encher com tanto do Seu amor, que



0s espectadores saberdo que o0 amor que expressamos é 0 amor de Deus. A escritura nos mostra que
a principal forma de demonstrar nosso amor por Deus € amando os outros (Lucas 10, Isaias 58,
Tiago 1, Tiago 2, 1 Jodo 3). Nunca devemos diminuir nossa consciéncia do plano de Deus de que
nos, o Corpo de Cristo, somos 0s principais instrumentos através dos quais o poder de Deus para
transformar vidas é canalizado!

Serviddo em amor e sacrificio € talvez a caracteristica mais dificil da imagem de Deus. Por qué?
Servir aos outros como Cristo fez, significa abrir mao de nossos direitos e posicdes. Isso significa
negar-nos a NGs mesmaos por outras pessoas. Servir como Jesus serviu € impossivel, exceto pela
habitacdo do Espirito Santo, mas servir como Cristo serviu é possivel. Nao so é possivel, mas tal
pratica resulta no cumprimento dos designios de Deus quando Ele nos criou a Sua imagem.

A igreja precisa ajudar o seu povo recuperar o entendimento biblico de serviddo. O que devemos
fazer se ndo temos sido agentes no sentido biblico? Onde temos servido 0s nossos interesses
proprios, devemos virar e caminhar em outra dire¢do, servindo os interesses dos outros. A servidao
biblica ndo € possivel sem Cristo habitando dentro de nos, mas € possivel através do poder do
Espirito de Deus. Paulo lembrou aos seus leitores que Deus e 0 homem trabalham juntos para
alcancar os propositos de Deus:

"... ponham em acdo a salvacao de vocés com temor e tremor, pois é Deus quem efetua em vocés
tanto o querer quanto o realizar, de acordo com a boa vontade dele.” (Filipenses 2:12 b-13).

Disciplina e Prética

Se tudo isso for verdade, como podemos refletir este aspecto da imagem de Deus? Uma maneira é
desenvolver o que Deus colocou em nds. Obviamente, desenvolver o carater semelhante a Cristo
exige novos habitos e novas habilidades. Para desenvolver novos habitos e habilidades, n6s temos
que ser disciplinados. Por que se submeter a uma disciplina? Atletas que querem se tornar
profissionais devem disciplinar-se aos horarios de treinamento rigorosos e interminaveis horas de
pratica. Todos os alunos que querem terminar no topo da sua classe e obter o melhor emprego
possivel disciplinam-se a estudar com afinco durante anos. Em ultima analise, as pessoas se
submetem a uma nova disciplina, pois o seu resultado desejado € muito importante para eles.

Da mesma forma, disciplina e treinamento sao necessarios para o crescimento na santidade. Paulo
chamou o seu jovem “protegido”, Timoteo, para o exercicio espiritual. "O exercicio corporal €
certo, mas o exercicio espiritual € muito mais importante e € um ténico para tudo que vocé faz.
Assim, exercite-se espiritualmente e pratique o ser um melhor cristdo, porque isso ira ajuda-lo néo
S0 agora, nesta vida, mas na proxima vida também "(1 Timoteo 4:8, LB). Sim, a disciplina exige
sacrificio e esforgo, mas € bom! E bom para aqueles que estio sendo servidos, e isso nos traz para
mais perto do que Deus nos criou para ser.

A Disciplina do Amor

Propomos um exercicio para ajudar a disciplinar-nos a ser cada vez mais conformados com o
aspecto de servo da imagem de Deus. Este exercicio - A Disciplina do Amor - é uma disciplina
espiritual. Ele é projetado para ajudar os seguidores de Cristo na pratica da demonstracdo do amor
de Deus, servindo aos outros. Em outras palavras, ele nos treina para servir! Outras disciplinas
espirituais, como oracdo, leitura da Biblia, meditacdo, memorizagéo, e o jejum tém uma énfase
vertical, reforgando as relagdes entre os discipulos e o seu Senhor. Esta disciplina tem uma énfase
horizontal, de modo que a infusdo do amor de Deus em nos que vem do permanecer em Cristo é



expressada exteriormente, aos outros.

A Disciplina do Amor &, essencialmente, simples. Aqueles que a usam em oracao, buscam
oportunidades para servir, e entdo servem! Esta disciplina exige compromisso e uma relacdo intima
com Deus, para que Sua forca possa trabalhar através de nés. Embora simples em termos de
conceito, praticar esta disciplina vai mudar sua vida.

A Disciplina do Amor também é muito pratica. Ela ajuda aos fiéis pessoalmente a refletirem o
carater de Cristo servo em quatro areas da preocupacao de Deus (sabedoria, fisica, espiritual e
social) no mundo em que vivem (familia, igreja e comunidade). O amor de Deus e suas intencoes
sdo demonstradas quando servimos aos outros em diferentes contextos e areas da vida! As pessoas
que servimos com mais freqiiéncia nesta disciplina sdo as pessoas que conhecemos e que
normalmente encontramos na vida cotidiana, as pessoas em nossas familias, igrejas, locais de
trabalho, escolas e bairros. Nosso servico a eles pode ser muito simples. Nés ndo precisamos de
grandes quantidades de dinheiro, tempo, talento, personalidade, ou especializacdo. NOs
simplesmente precisamos refletir a imagem de Cristo pelo servico sacrificial. Pense no impacto que
0S servos-cristdos, um por um, podem fazer no mundo em torno deles e depois pense no impacto
que muitos cristdos obedientes e amorosos podem fazer servindo as pessoas que Deus traz em seus
caminhos!

As pessoas que praticam a disciplina do amor experimentam o crescimento de varias maneiras. Elas
mostram a sensibilidade as necessidades dos outros. Eles aprendem a obedientemente responder as
necessidades dos outros de uma forma ampla e equilibrada. Eles so criativos em seus servicos.
Eles exibem capacidade de intencionalmente apontar para Deus como fonte do nosso amor. Seu
servigo para outras pessoas é marcado pela graca. Eles estdo desenvolvendo um estilo de vida do
servigo em amor. E 0 mais importante, eles experimentam um aumento de intimidade com Deus.

O Exercicio da Disciplina do Amor

A Disciplina do Amor usa uma matriz e grava pequenas expressdes de servigco para as nossas
familias, colegas, cristdos e "vizinhos" ndo-cristdos. A matriz nos da um amplo espectro de
oportunidades de servico. Depois, cada servico é registrada em um pequeno diario, para que
possamos refletir sobre nosso servico em oragdo, e prestar contas a um mentor ou um pequeno
grupo. N6s usamos a sua principal ferramenta para planejar, agir, refletir e prestar contas.

Que Deus use A Disciplina do Amor para ajudar a nés e aqueles que nés discipulamos tornarem-se
mais semelhantes a Cristo, mais um reflexo do amor de Deus, servico, sacrificio voluntario. Que
isso amplie nossa capacidade de ver e responder as necessidades das pessoas em nossos respectivos
mundos, e que isso possa nos ajudar a desenvolver estilos de vida de servigos que refletem a
imagem de Deus. Que possamos crescer na intimidade com nosso Pai quando amamos alguém com
0 poder e a abundancia do Seu amor em nds e quando obedecemos o maior mandamento: amar a
Deus com todos 0s nossos coracdes, almas e mentes amando 0 Nosso proximo como a nds mesmos (
Mateus 22:36-38). E que aqueles a quem servimos experimentem uma nova e mais completa
compreensdo de Deus e do Seu amor por meio de sua imagem em nos.

Por favor consulte a licdo de acompanhamento para participar pessoalmente e encorajar a outros! A
Disciplina do Amor tem sido uma ferramenta Util para os seguidores de Cristo ao redor do mundo
que tém trilhado este caminho do discipulado e servi¢co. Ouca de alguns deles e leia suas historias de
servico selecionando histdrias no www.harvestfoundation.org.
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Permissdes: E permitida e encorajada a reproducao e distribuicio deste material em qualquer formato provisto de que
NAO seja alterado o conteido em qualquer forma, e que ndo seja cobrado nenhum tipo de custo a ndo ser o de
reproducdo, e que ndo sejam feitas mais de 1.000 copias fisicas. Qualquer exce¢do ao que foi mencionado acima deve
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Recursos Sugeridos: (*alguns materiais ou sites podem estar disponiveis somente em inglés)

Harvest Website: www.harvestfoundation.org . SecOes: Materiais — LDTP Il, Histérias, Disciplines of
Love (Disciplinas do Amor)

Moffitt, Bob and Karla Tesch. If Jesus Were Mayor.(Se Jesus Fosse Prefeito) Monarch Books, 2007.

* Em Atos 1:8, Jesus disse aos Seus seguidores que eles seriam suas testemunhas
em Jerusalém (onde eles se encontravam) e em Judéia, Samaria, e os confins da terra — alargando
progressivamente os circulos geograficos e culturais.

Familia inclui conjuges, filhos, pais, irmaos, sogros, parentes, colegas, amigos intimos.

Igreja inclui todos os membros do Corpo de Cristo, incluindo pastores, grupos religiosos, o edificio da igreja.
""Comunidade" inclui o0 nosso trabalho, na escola, atividades diarias, bairros, locais onde passamos muito do
nosso tempo, mas exclui a nossa familia, igreja e companheiros de fé. "*"Mundo Culturalmente Diferente"
inclui as pessoas com necessidades especiais (6rfaos, presos, idosos, grupos de pessoas nao alcancadas) e
questdes locais / regionais / nacionais / internacionais.

Escrever a data de concluséo na linha . Marque um M quando um exercicio é feito.
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Folheto da Licéo # 3
Exemplo de Plano

Entradan?®: 1 Data: 05 de julho
Contexto / Area: Familia - Sabedoria
1. Qual é a necessidade e 0 que vou fazer?

Preciso levar minha familia nas devocdes regulares. Vou comecar segunda-feira com um
devocional sobre um versiculo em Provérbios.
2. Com ou para quem? Minha familia

3. Quando? Segunda-feira

4. Onde? Em casa no jantar

Plano

Entrada N°: Data

Contexto / Area:

1. Qual é a necessidade e 0 que vou fazer?

2. Com ou para quem?

3. Quando?

4. Onde?



Folheto da Ligédo # 4
Diario

Data: Contexto / Area:

1.0 que vocé fez?

NoOUIEWN

8.

9.Quiais foram os resultados?
10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.0 que vocé aprendeu?
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.Passos para Exercicio
27.

1.Orar --- preparar-se espiritualmente
g:ldentificar a necessidade

g:Atender a necessidade

S:Refletir e fazer um diario

g:Fazer um relatorio do exercicio

10.







